
LE SCHEDE DIDATTICHE DELLA MAESTRA MPM

CESTINO CON FRUTTA MISTA

Esecuzione del cestino:

Stendere con il mattarello un po' di pasta

delimitare con il coltello la forma e le dimensioni 

del cesto

Vai al blog CIAO BAMBINI: http://www.lamaestravisaluta2.blogspot.com/ 

http://www.lamaestravisaluta2.blogspot.com/
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intrecciare due cilindri di pasta per ottenere il 

manico

inumidirlo alle estremità ed applicarlo sul cesto 

esercitando una discreta pressione sui punti di 

attacco

intrecciare altri cilindri di pasta, come per il 

manico, ma più sottili che gradatamente 

andranno a coprire la base del cestino. Con un 

coltellino tagliare i tortiglioni che debordano dalla 

base e rimboccarli ai lati attorno alla sagoma 

iniziale

per le mele e le pere modellare delle palline rotonde, per le pere 

allungate un po' all'estremità. Inserire a un polo un chiodo di garofano 

oppure un pezzetto di ramo (si possono usare pezzi di rosmarino secco). 

Per l'uva unire insieme alcune palline di forma leggermente ovale e 

disporle a triangolo, per il viticcio preparare un cilindretto sottile di pasta, 

Vai al blog CIAO BAMBINI: http://www.lamaestravisaluta2.blogspot.com/ 
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arrotolarlo intorno al dito per dargli la consueta forma

Come eseguire le foglie:

Si parte da una pallina, si appiattisce, si ripiega 
al centro nel senso della lunghezza

quindi si sagoma con le dita

se si vuole il margine dentellato o seghettato, 
quando la pasta è appiattita, si praticano con 
uno stecchino delle leggere pressioni ai bordi.
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